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INTRODUCCION

El sindrome pulmonar por Hantavirus (SPH) es una
enfermedad zoondtica de gran interés en la actualidad,
debido a las oérdidas humanas que se han presentado
en las Américas, en donde se han descubierto 13 especies
de virus, de las cuales 6 son causantes de sindrome
pulmonar especialmente en Estados Unides, a":'*-.rge."-l:nd,
Canadé, Brasl, Chile, Paraguay, Uruguay, Panama y
Venezuela. Entre los afos 1993 y 2002 se habia
notificade en patses limitrofes con Colombia, como Brasil,
Panamd v Wenezuels, mds de 1.600 casos humanos de
SPH. Esta zoonosis es de gran interés en la actuslidad
debido a la alts morbi-mortalidad presentada alrededor
del mundo especialmente en Asia (150.000 casos
arales) y en donde la enfermedad se caractenza por ser
una figbre hemordgica con sindrome renal (FHSR). Los
virus Hanta derivan su nombre de la provincia de Hantaan
e Corea, sitio donde se detectd por primera vez la
enfermedad, Estos virus estén distibuidos por todo el
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Figura 1. Clisoneoms bngisudiitus (coblarao comin, ratén slvestre
reservania del vines Andes (Hantavins) causante de SPH en Asgentina
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mundo, v probablemente la prevalencia real de la infeccién
sroducida por ellos supera los casos notificados. Se
comunican anualmente un gran ndmero de casos de fiebres
hemorrdgicas con sindrome renal por Hantavirus en toda
el mundo: virus Hantaan en Asia v Europs, virus Seoul en
Carea (en donde los reservarios son roedores sinantidpicos
de |:h'~ especes ﬁ'}dm:s raltfus v .*'.:'.:THUS T VESIC] ia‘F}rv=r=J§
Pumala en Europa v virus Dobrava Belgrado en Eslovenia.
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Ms de la mitad de los casos de FHSR por Hantavirus se
presentan en China.

Los roedores miridos de la sublamilia Sigmoabntinge son
las hugspedes y reservorios naturales de los Hantavirus que

causan SPH.

El género Hanta es el Gnico de la familia Bunpsvinialee que
no s transmite 4 través de mosQUItos, mMoscas u olros
drtrépodos_ Se acepta que cada especie de Hantavirus
cg mantieng en un tipo _n&rllculdr de -’OE‘de y serig en parte
la distribucién del reservoro lo que determinaria la
distribucién geogrélica de cada virus. Este aspecto complica
las medidas de prevencién, puesto que cada zona presenta
un grupo parLi::u|ar de ESpecies de ratones y &stos a su vez
determinados tipos de Hantawirus

Los brotes de Hantavirus en Sutamérica han sido asodiados
posiblemente a

1. Cambios estacionales diméticos.

2. Cambics a lo largo del tiempo en las dindmicas de
poblaciones de roedores, por glemplo, debido a compe-
tencia interespedies v a b presenda de depredadores.

3. Intervenciones humanas: dentro de este punto se en-
cuentra la alteracidn de ecosistemas, aumentando el
contacto entre los roedores v el hombre.

La teora actual de la propagacién de Hantavirus en
Suramérica es que no emerge, como se creyd en 1993,
por una mutacién viral sino de un trastomo ecolégico.

Mecanismos de transmisién y factores de riesgo

La infeccién en humanos en genersl se produce por
asoirécion de aerasoles contaminados, a partir de s.alivd,

onna y materas Feca|ei dE ratones contaminades. Mo
obstante, ¢l contagio intethumano ha sido demastrado en
Avrgenting.

Figura 2. \wodbntomys brevicauds. Roedor presente en Colombia
v reservorio del vings del calabazo en Panams. Los virus Hanta en o

Mueve Mundo curan con un sindrome pulmanar (SPH)

Figura 3. Microfotogralla de Hantavirus en tejido pulmonar
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D‘entre de los f&cto:es de nesqo se encuentran:

1. Trabajos en fincas con muchos ratones alrededor.

9. Actividades de limpieza o ingreso a habitaciones ce-
rradas con alta probabilidad de presencia de ratones,
como galpones, csbanas, garsjes, graneros, etc.

3. Z,DT‘IES dE dlfﬂ QﬂlDldCI.'lf\ﬂ dE rDE‘dDrES.

Tabla 1
CASUISTICA DE SINDROME PULMONAR
POR HANTAVIRUS EN LAS mémcas
Pais MNo. de Casos Da > ss"
adic/97 I trimestre/

;?2 : G ‘

US&. 205
Canadé 24 25
f‘\:gmti‘m 133 142
Brasil, 6 13
Chile 3g = 4G
35&;‘; ;I;‘;:&Eisf:. 35 -
= E

Fuente: Drg,amncnf:n Panamenc.ma de la salud {OF’S}

¢{COMO ALERTAR A LOS MEDICOS DE
COLOMBIA PARA EL DIAGNOSTICO DEL
VIRUS DE HANTA?

En ls etapa prodrémica los pacientes suelen presentar
licbre, mialgias, escalofios, ndusess, vimitos, celaleas,
diarreas v malestar general

En ocasiones se acompafian de respiracién suspirosa,
vértigo, artralgias, dolor precordial o del dorso del térax,

1l ES[I:]' E]S [MH [ — e R e e s e S e ————————— |

3

0



-bh .
I & Revista Icosan

Figura 4. Calors bt {Lauchs de campo). La longitud total de
la laucha de campo adults & apraximadamente de 12 a 14 om
{rabeza + cverpo + cola)

Reservono del vius Laguna Megra (Hantavirus causante de sindrome
pulmanar) aslado en Pasaguay

dolor abdominal v lumbar, sudoracién, tes v taquicardia.
Casi nunca muestran rinorea (reuma y estomudos). Al
examen fisico: a nivel pulmonar presentan taquipnea v
estertores crepitantes.

El cusdo clinico prodrémico dura entre tres v seis dias,
tras lo cual se alcanza un perfode de estado con
complicaciones cardiomespiratorias, disnea, hipoventilacién,
severa inestabilidad hemodinémica vy shock, con una
duracién promedio de siete a diez dias, Es esta una etapa
critica para el paciente, debido @l alto indice de
mortalidad

Ante los casos presentados en los paises vecinos con
condiciones geo-climdticas similares al nuestro, dos
universidades de la Costa Atldntica decidieron buscar la
enfermedad. Cuando se desconoce una patologia en un
pais como el nuestro existen vanas formas de pesquisa en
salud poblica para hallarls. Una de ellas es la vigilancia
epidemiolégica de casos, que conlleva un gran estuerzo
logistico y por lo tanto costoso. Otra forma es ls bisqueds
del agente en los reservorios o en los vecteres, pero también
es costosa. La otra es un disefio o estrategia vélida, ls cual
consiste en buscar la evidencia de anticuerpos en und serie
de estudios de sero-prevalencia en personas expuestas.
Esta Gltima es mds barata para nuestros paises y s sin duda
el primer paso para buscar la enlermedad, estrategia
utilizada por nuestro grupo de investigacién

DESCUBRIMIENTO DE HANTAVIRUS
EN CORDOBA Y SUCRE

En una investigacidén epidemioldgica reciente en las
Universidades de Cércdoba v del Sing, especificamente
en 2l Instituto de Investigaciones Biclégicas del Trépico,
la Facultad de Medicing Veterinaria v la Facultsd de
Medicina, en el afic 2003 se analizaron 91 sueros de
trabajadores de dreas rurales de los departamentos de
Céidoba y Sucre, 4 través de un estudio de tipo
descnptivo-prospectivo. La mayorla estuvieron expuestos
a zonas pantanosss de cultivos de aroz con presencia de
roedores. El diagnéstico seralégico presuntivo llevado a
cabo en Colombia, se basé en exdmenes de ELISA para
deteccién de anticuerpos 18G (Focus Technologies, Ca,
USA.). Los 21 sueros fueron enviados a EE.UL, v 12
resultaron positivos (13%9%) a Hantavirus; los sueros fueron
confimados por el CDC (Centro para el contral de
enfermedades) en Atlanta EE.LUU, centro de referencia
de la Organizacién Mundial de la Salud por el Dr. James
Mills, quien visité la Universidad de Cérdoba vy la
Corporacién Universitaria del Sind el primero de marzo
del afio en curso.

El trabajo pemite concluir que la alta prevslencia de
anticuerpos para Hantavirus encontrada en el drea de
estudio, indica que al menos un virus es endémico en las
poblaciones de los roedores de un édrea del caribe
colombiano v que el agente inleccioso es transmitido
frecuentemente a los residentes rurales del §rea. Aunque
el tamafio de la muestra fue bajo, la distribucién bimodal
sugiere una infeccién entre los grupos de edad
estudiados. El siguiente movimiento es la bisqueda
activa de casos de SPH v la bisqueda del virus en los
reservarios, Los datos preliminares de los reservorios
muestran una distribucién similar & la de otros pafses
vecinos: Zygodontomys brevicauda (reservorio del virus
del Calabazo en Panama) y Oligoryzomys fulvescens
(reservorio del Choclo virus). El primer paso en Colombia
ya estd dado
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